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Pondělí 9.3.2026
chléb, po. z míchaných vajec, mléko, ovoce  (a: 01,03,07)přesnídávka

drožďová  (a: 01,03,07)polévka

škubánky s mákem, ovocné mléko  (a: 01,07)oběd

chléb, pom. játrová, čaj, zelenina  (a: 01)svačina

Úterý 10.3.2026
drobnozrnka, pom. z hermelínu, čaj, ovoce  (a: 01,07)přesnídávka

vývar s těstovinou a zeleninou  (a: 01,09)polévka

brokolicové placičky, brambory, zeleninový salát, čaj  (a: 01,03,07)oběd

zapečená veka se sýrem, mléčný nápoj, zelenina  (a: 01,07)svačina

Středa 11.3.2026
pečivo, pom. tvarohová, mléko, ovoce  (a: 01,07)přesnídávka

gulášová se sojovým masem  (a: 01)polévka

čočka na kyselo, okurka, vajíčko, chléb, čaj  (a: 01,07,10)oběd

chléb, pom. z taveného sýra, mléko, zelenina  (a: 01,07)svačina

Čtvrtek 12.3.2026
žitný chléb, lahůdková pom., bílá káva, ovoce  (a: 01,07)přesnídávka

vývar se zeleninou  (a: 09)polévka

rizoto se zeleninou a masem, zelenin. salátoběd

rohlík, jogurt, čaj  (a: 01,07)svačina

Pátek 13.3.2026
kaiserka, pom. mrkvová, mléko, ovoce  (a: 01,07)přesnídávka

vločková  (a: 01,07)polévka

zapečená treska, brambory, zelenin. obloha, čaj  (a: 04,07)oběd

chléb s máslem a džemem, mléko, ovoce  (a: 01,07)svačina

STRAVA JE URČENA K PŘÍMĚ SPOTŘEBĚ BEZ SKLADOVÁNÍ
Změna jídelníčku vyhrazena.
Pitný režim během dne - neslazený čaj, voda, mléko - dle výběru dítěte

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


