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Pondělí 12.1.2026
chléb, pom. sýrová s kapií, mléko, ovoce  (A: 01,07)Přesnídávka
drožďová s kuskusem  (A: 01,07,09)Polévka
čočka na kyselo, okurka, chléb, čaj  (A: 01,07,12)Oběd
čiroková bageta s pomazánkovým máslem, rajče, čaj  (A: 07)Svačina

Úterý 13.1.2026
kaiserka, pom. z olejovek,, švédský čaj, zelenina  (A: 01,04,07)Přesnídávka
zeleninový vývar s krupicí a vejci  (A: 01,03,09)Polévka
hovězí maso, rajská omáčka, těstoviny, čaj  (A: 01)Oběd
chléb s ementálem, čaj, ovoce, zelenina  (A: 01,07)Svačina

Středa 14.1.2026
chléb, medové máslo, mléko, ovoce  (A: 01,07)Přesnídávka
gulášová se sojovým masem  (A: 01)Polévka
vepřové maso na kmíně, brambory, čaj  (A: 01)Oběd
rustikální žemle, pom. ze šunkového sýru, čaj, zelenina  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 15.1.2026
rohlík se sýrem, bílá káva, ovoce  (A: 01,07)Přesnídávka
zeleninová s jáhlami  (A: 01,09)Polévka
vepřové maso na žampionech, rýže, zelenina, čaj  (A: 01)Oběd
jogurt s ovocem, čaj  (A: 07)Svačina

Pátek 16.1.2026
kornbageta, pom. zeleninová, čaj, ovoce  (A: 01,03,07)Přesnídávka
celerová s křupinami  (A: 01,09)Polévka
pečená treska, brambory, zeleninová obloha  (A: 04,07)Oběd
dobrozrnka, pom. ze smetanového sýra, mléko, ovoce  (A: 01,07)Svačina

Všechna vyrobená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku vyhrazena.

Hospodářka ŠJ: Libuše Vizingrová
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer                         
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


