
15.12.2025 19.12.2025od do

Pondělí 15.12.2025
Pom. z trezčích jater, špalda, čaj, zelenina  (A: 01,01e,04,07)Přesnídávka
Kmínová s quinoou a vejcem  (A: 01,01a,03,06,08,09,11)Polévka
Celozrnné špagety s čočkovo-boloňskou omáčkou, čaj  (A: 01,01a,03,09)Oběd
Čiriková bageta s pomazánkovým, kakao, ovoce  (A: 01,01a,06,07)Svačina

Úterý 16.12.2025
Cereálie s mlékem, ovoce  (A: 01,01a,06,07,08)Přesnídávka
Hokaido s křupinkami  (A: 01,01a,01b,07)Polévka
Hovězí na žampionech, brambory, čaj  (A: 01,01a)Oběd
Vaječná pom. se sýrem, chléb, čaj, zelenina  (A: 01,01a,01b,03,07)Svačina

Středa 17.12.2025
Bramborová pom., veka, čaj, ovoce  (A: 01,01a,03,07,10)Přesnídávka
Zelná s krupkami  (A: 07)Polévka
Špenátové farfale se slaninkou, okurka, čaj  (A: 01,01a,03,07)Oběd
Žitňák s máslem a ředkvičkami, mléko  (A: 01,01b,07)Svačina

Čtvrtek 18.12.2025
Rajčatový humus, kornbageta, čaj, zelenina  (A: 01,01a,06,08,08a,08b,08d,11)Přesnídávka
Zeleninový vývar se zavářkou  (A: 01,01a,09)Polévka
Zbruf se sýrem, jasmínová rýže, čaj  (A: 01,01a,07)Oběd
Rustikální žemle s lučinou, mléko, ovoce  (A: 01,01a,06,07,11)Svačina

Pátek 19.12.2025
Tvarohová pom. s ořechy, chléb, ovoce  (A: 01,01a,01b,01c,07)Přesnídávka
Pórková s vejcem  (A: 03,07)Polévka
Kuřecí řízečky, bramborová kaše, kompot, čaj  (A: 01,01a,01f)Oběd
Vánoční štola, mléko  (A: 01,01a,07)Svačina

Všechna vyrobená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku vyhrazena.

Hospodářka ŠJ: Libuše Vizingrová

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


