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e ===

od 10.11.2025 do 14.11.2025

Pondéli 10.11.2025

Presnidavka Kukufi¢né lupinky s mlékem, ovoce
obsahuje alergeny: 06,07,08,08b

Polévka Z michanych lusténin s quinoou
obsahuje alergeny: 01,06,08a,09,11

Obéd Spaldovo-pohankové Sumprdliky s makem, mléko
obsahuje alergeny: 01,01a,01e,03,07

Svadina Lucinova pom. s pazitkou, vicerznné trojCe, €aj zelenina

obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,11
Utery 11.11.2025

Presnidavka Kufeci pom., chléb, ¢aj, ovoce
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,03,07

Polévka Frankfurtska s bramborem a jahlovymi vioCkami
obsahuje alergeny: 01,01a,06,10

Obéd Rybi rizoto se zeleninou, strouhany syr, raj¢e, €aj
obsahuje alergeny: 04,07

Svaéina Zemle rustikédno s maslem a pérkem, mléko, zelenina

obsahuje alergeny: 01,01a,01d,01f,07,11

Stireda 12.11.2025

Presnidavka Topinky, Caj, zelenina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Polévka Zeleninovy vyvar se syrovym svitkem
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,08,09
Obéd Veprova plec pecend, brambory, Spenat, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,03
Svaéina Vaje€na pom. s fapikatym celerem, kaiserka, mléko, ovoce

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07
Ctvrtek 13.11.2025

Piesnidavka Lososova pom. s lu€inou, Spalda, €aj, zelenina
obsahuje alergeny: 01,01e,03,04,06,07,08,10

Polévka Milionova s quinoou a vejcem
obsahuje alergeny: 01,01a,03,09

Obéd Hovézi pe€ené na paprice, tarhona, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Svacina Sojovy uzel, kakao, ovoce

obsahuje alergeny: 01,01a,06,07,11
Patek 14.11.2025

Presnidavka Presnidavka s piskoty, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,03

Polévka Hraskovy krém
obsahuje alergeny: 07

Obéd Kapustové karbanatky s lusténinou, brambory, salat, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06

Svacina Cesnekova pom. s ofechy, kornrohlik, mléko, zelenina

obsahuje alergeny: 01,01a,06,07,08,08c,11 :OD

vefejna informaéni sluiba



Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek
01a Obiloviny - pSenice
01b  Obiloviny - Zito
01d  Obiloviny - oves
01e Obiloviny - Spalda
01f  Obiloviny - kamut
03  Vejce
04 Ryby
06  Sdéjové boby (s6ja)

VSechna vyrobena jidla jsou uréena k okamzité spotiebé.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Hospodarka SJ: Libuge Vizingrova

07
08
08a
08b
08c
09
10
11

Miéko

Ofechy, mandle, pistacie
Skof. plody - mandle

Skof. plody - liskové ofechy
Skof. plody - viasdské ofechy
Celer

Horcice

Sezamova semena



