
20.10.2025 24.10.2025od do

Pondělí 20.10.2025
Lososová pom., kornbageta, čaj, zeleninaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,08,10
Zeleninová krémováPolévka
obsahuje alergeny: 09
Zapečené brambory se sýry, ledový salát, čajOběd
obsahuje alergeny: 07
Selský rohlík s máslem a marmeládou, mléko, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07,11

Úterý 21.10.2025
Loupáček, ovoce, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,12
Rybí UCHA s křupinkamiPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,04,09
Vepřová plec protýkaná, bramborová kaše, salát, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,07,10
Lučinová pom. s kapií, chléb, bílá káva, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,07

Středa 22.10.2025
Tvarohová pom. se šalotkou, špalda, čaj, zeleninaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01e,06,07
Gulášová se sojovým masemPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a
Šoulet, zelný salát s kapií a jablíčkem, čajOběd
Puding s piškoty, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

Čtvrtek 23.10.2025
Cereálie s mlékem, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07,08
Mléčná se strouhánímPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07
Kapustový list s mletým masem, brambory, kompot, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03
Sýrová pom. s tuňákem, rustikální žemle, čaj, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,04,06,07,11

Pátek 24.10.2025
Pom. z červené čočky, královský chléb, čaj, zeleninaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,06,07
Zeleninový vývar s drožďovou zavářkouPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,09
Hovězí maso , rajčatová omáčka, těstoviny, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,09
Smajlík, kakaoSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07



Všechna vyrobená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku vyhrazena.

Hospodářka ŠJ: Libuše Vizingrová
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany


