
24.03.2025 28.03.2025od do

Pondělí 24.3.2025
Kukuřičné lupínky s mlékem  (A: 06,07,08,08b)Přesnídávka
Z hlávkového zelí  (A: 07)Polévka
Zapečené těstoviny s uzeným masem, okurka, čaj  (A: 01,01a,03,07)Oběd
Kapiová pom. se sýrem, chléb, čaj, zelenina  (A: 01,01a,01b,07)Svačina

Úterý 25.3.2025
Loupáčky, ovoce, čaj  (A: 01,01a,12)Přesnídávka
Hrstková  (A: 07)Polévka
Zapečené brambory se slaninkou, bylinkami a sýrem, kompot třešně, sirup  (A: 07)Oběd
Puding s müsli, čaj  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Středa 26.3.2025
Bramborová pom., špalda, mléko, zelenina  (A: 01,01e,03,07)Přesnídávka
Pohanková se zeleninou  (A: 09)Polévka
Sekaný řízek přírodní s luštěninou, pečená zelenina, čaj  (A: 01,01a,03,06)Oběd
Rohlík s máslem a pažitkou, vařené vejce, čaj, ovoce  (A: 01,01a,01c,01d,03,06,07)Svačina

Čtvrtek 27.3.2025
Špenátová pom., kornbageta, čaj, zelenina  (A: 01,01a,03,06,07,11)Přesnídávka
Dršťková ze sojového masa  (A: 06)Polévka
Pečené file se sýrem, brambory, zelenina, čaj  (A: 01,01a,04,07,09)Oběd
Sojový uzel s kakaem, ovoce  (A: 01,01a,06,07,11)Svačina

Pátek 28.3.2025
Bílý jogurt s ovocem a müsli, čaj  (A: 01,01a,05,07,08,08a,08c,08d)Přesnídávka
Zeleninový vývar s těstovinou  (A: 01,01a,09)Polévka
Kuře na paprice, špaldový knedlík, čaj  (A: 01,01a,01e,03,07)Oběd
Lučinová pom. s mrkví a pažitkou, žitný chléb, čaj s mlékem, zelenina  (A: 01,01b,07)Svačina

Všechna vyrobená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku vyhrazena.

Hospodářka ŠJ: Libuše Vizingrová

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


