
20.01.2025 24.01.2025od do

Pondělí 20.1.2025
Hermelínová pom. s bylinkami, kornbageta, sirup, zelenina  (A: 01,01a,06,07,08,11)Přesnídávka
Žemlová  (A: 01,01a,01c,01d,06,07,09)Polévka
Škubánky s mákem, mléko  (A: 01,01a,07)Oběd
Chléb se sýrem, mléko, ovoce  (A: 01,01a,01b,07)Svačina

Úterý 21.1.2025
Ovsík, bílá  káva, ovoce  (A: 01,01c,01d,07,11)Přesnídávka
Mléčná se strouháním  (A: 01,01a,03,07)Polévka
Rybí karbanátky s lušťěninou, bram. kaše, míchaná zelenina, čaj  (A: 03,04,07)Oběd
Lučinová pom. s tofu paštikou, rustikální žemle, čaj, zelenina  (A: 01,01a,06,07,11)Svačina

Středa 22.1.2025
Cereálie s mlékem, ovoce  (A: 01,01a,06,07,08)Přesnídávka
Rajčatovo - čočková s červenou řepouPolévka
Zapečená brokolice s těstovinou a kuřecím masem, čaj  (A: 01,01a,07)Oběd
Žitný rohlík s pomazánkovým s pažitkou, čaj, zelenina  (A: 01,01b,07)Svačina

Čtvrtek 23.1.2025
Jahodový kefír, špalda  (A: 01,01e,06,07)Přesnídávka
Krupicová s vejcem  (A: 01,01a,03,09)Polévka
Fazolky na smetaně, vařené vejce, brambory, čaj  (A: 03,07)Oběd
Chléb s máslem, plátkový sýr, čaj, ovoce  (A: 01,01a,01b,07)Svačina

Pátek 24.1.2025
Kuřecí pom. s tvarohem, pohankový chléb, ovoce, zelenina  (A: 01,01a,01b,06,07)Přesnídávka
Zeleninový vývar se sýrovým svítkem  (A: 01,01a,01b,03,07,09)Polévka
Hovězí guláš debrecínský, bulgur, čaj  (A: 01,01a,10)Oběd
Puding s müsli, džusík  (A: 01,01a,03,05,07,08,08a,08c,08d,08e)Svačina

Všechna vyrobená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku vyhrazena.

Hospodářka ŠJ: Libuše Vizingrová

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


