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Pondělí 16.9.2024
Kukuřičné lupínky s mlékem, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 06,07,08,08b
Dršťková ze sojového masaPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a
Žemlovka s jablky, bílá kávaOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,01d,03,07
Hermelínová pom., kaiserka, sirup, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,07,08

Úterý 17.9.2024
Lučina s ořechy, špalda, mléko, zeleninaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01e,06,07,08,08c
Drožďová s cizrnouPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,09
Smažené file, brambory, kompot, sirupOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,01d,03,04,06
Jogurt s pečivem, staročeský rohlík, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,07,11

Středa 18.9.2024
Topinky, čaj, ovocePřesnídávka
ŽampionováPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,07
Těstoviny s kuřecím masem a bazalkou, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,07
Vaječná pom. se sýrem, chléb, mléko, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,03,07

Čtvrtek 19.9.2024
Krabí pom., pohankový chléb, čaj,  zeleninaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,03,04,05,06,07
Hokaido s křupinkamiPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,01d,06,07
Vepřová plec protýkaná, bramborová kaše, salát coleslaw, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09,10
Žitňák s máslem a pažitkou, mléko, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Pátek 20.9.2024
Špenátová pom., kornbageta, čaj, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,11
Zeleninový vývar s bulguremPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,09
Štěpánská hovězí pečeně, jasmínová rýže, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03
Cuketová buchta, kakaoSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07



Všechna vyrobená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku vyhrazena.

Hospodářka ŠJ: Libuše Vizingrová
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Skoř. plody - lískové ořechy  
Skoř. plody - vlašské ořechy  
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena


