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Pondělí 22.1.2024
Pom. z olejovek v tomatě, špalda, sirup, zeleninaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01e,03,04,06,07
Kuřecí krémováPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,09
Tvarohové buchty, bílá kávaOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03,09
Sojový uzel s kakaem, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07

Úterý 23.1.2024
Ovocná miska, čajPřesnídávka
Rybí s pórkem a křupinkamiPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,01d,04,06,07,09
Vepřová plec pečená, špenát, brambory, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03
Tvarohová pom. s vejcem, chléb, mléko, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,03,07

Středa 24.1.2024
Olomoucká pom., kornbageta, mléko, zeleninaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,11
Rýžová s mlékem a vejciPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09
Fazole na kečupu, pečené kuřecí, pečivo, okurka, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a
Žitný rohlík s máslem, čaj, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Čtvrtek 25.1.2024
Puding s piškoty, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07
Zeleninová s vejcemPolévka
obsahuje alergeny: 03,09
Holandský řízek, bramborová kaše, salát, sirupOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07
Chléb s lučinou a pažitkou, kakao, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,06,07

Pátek 26.1.2024
Pom. z tvrdého sýra, královský chléb, mléko, zeleninaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,06,07
Zeleninový vývar se špaldovými kroupamiPolévka
obsahuje alergeny: 01,01e,09
Hovězí na zelenině, těstoviny, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,09
Termix s pečivem, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07,11

Seznam alergenů: 01 
01a
01b
01c

Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            

03 
04 
06 
07 

Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         



22.01.2024 26.01.2024od do

Všechna vyrobená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku vyhrazena.

Hospodářka ŠJ: Libuše Vizingrová

01d
01e

Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda

09 
11

Celer                         
Sezamová semena


