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Pondělí 19.6.2023
Krupicová kaše s kakaem, čaj, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07
FrankfurtskáPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,07,10
Těstoviny s pečeným hlávkovým zelím a slaninkou, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a
Liptovský tvaroh, rohlík, čaj, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,01d,06,07

Úterý 20.6.2023
Sýrová pom. s paštikou, chléb, čaj, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07
Zeleninová s vejcem a luštěninouPolévka
obsahuje alergeny: 03,08f,09
Kuřecí řízečky v česnekovo-sýrovém těstíčku, brambory, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,07
Selský rohlík s máslem a pažitkou a jarní cibulkou, mléko, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07,11

Středa 21.6.2023
Veka s máslem a vejcem, pažitka, čaj, zeleninaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07
Zeleninový vývar s  rýžíPolévka
obsahuje alergeny: 09
Masové koule v rajčatové omáčce, těstoviny, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a
Puding s přesnídávkou, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

Čtvrtek 22.6.2023
Vaječná pom. s droždím, špalda, mléko, zeleninaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01e,03,06,07
Špenátová s křupinkamiPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,01d,03,06,07,09
Zapečené file, bramborová kaše, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03,04,07,10
Kaiserka s máslem a marmeládou, čaj, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Pátek 23.6.2023
Kuřecí pom., chléb, čaj, ovoce, müsli tyčinkaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01d,06,07,08,08a,08b,12
Oběd na pařeze v lese. Buřty na ohýnku.Oběd
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,10
Pizza rohlíky, sirupSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01d,06,07

Seznam alergenů: 01 
01a
01b
01c
01d

Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              

07 
08 
08a
08b
08f

Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Skoř. plody - mandle          
Skoř. plody - lískové ořechy  
Skoř. plody - para ořechy     
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Všechna vyrobená jídla jsou určena k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku vyhrazena.

Hospodářka ŠJ: Libuše Vizingrová

01e
03 
04 
06

Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

09 
10 
11 
12

Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany


